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DOTTORE IN TECNICHE PSICOLOGICHE PER I SERVIZI ALLA PERSONA E ALLA 

COMUNITA’ 

 

 

 

PRIMA PROVA SCRITTA 

 

 

1) Il candidato descriva i diversi paradigmi dell’apprendimento e le illustri alcune applicazioni; 

2) Il candidato scelga e confronti, nell’ambito della ricerca psicologica, due metodi d’indagine, 

illustrandone i campi di applicazione e gli obbiettivi; 

3) In tutte le aree della Psicologia (generale, clinica, del lavoro e sociale, evolutiva) la relazione con 

l’altro rappresenta un settore fondamentale. Riferendosi ad una di queste aree, il candidato 

presenti una teoria significativa di riguardo. 

 

 

 

SECONDA PROVA SCRITTA 

 

1) Il candidato elabori un progetto di intervento commissionato da un Istituto 

Comprensivo finalizzato all’acquisizione di un adeguato metodo di studio. Si richiede 

di specificare con chiarezza il problema da affrontare, gli obiettivi dell’intervento, la 

popolazione coinvolta, nonché la metodologia, gli strumenti ed i tempi di attuazione. Si 

richiede di prevedere una verifica finale dell’efficacia dell’intervento; 

 

2) Il candidato scelga un ambito professionale ed elabori un progetto mirato a prevenire il 

burnout degli operatori professionali in tale ambito, specificando con chiarezza il 

problema da affrontare, gli obiettivi dell’intervento, nonché la metodologia, gli 

strumenti e i tempi di attuazione e le modalità di verifica dell’efficacia; 

 

3) I candidati elaborino un progetto di intervento – finalizzato alla problematica del 

bullismo – indirizzato alle prime due sezioni di scuola media inferiore. Si richiede di 

specificare con chiarezza ed in modo sintetico – oltre alla definizione di bullismo: 

a) Le modalità operative del progetto 

b) Gli obiettivi 

c) Le persone ed i gruppi eventualmente interessati 

d) I tempi ed i contesti 

e) In particolare: 

i. Il contributo specifico dello psicologo nei contenuti e nelle metodologie 

ii. Gli eventuali, corretti contributi di altri professionisti ai fini di una corretta 

visione interdisciplinare del fenomeno in esame. 

 


